


Fra kurs til opplæring



Litt status

>Vi blir utfordret på at svømmeopplæringen er kommersiell

>Flere klubber opplever at man betaler mer for opplæringsbasseng enn for 

treningsbasseng

>Svømmeidrettene har generelt høyere anleggskostnader enn andre idretter



Noen av mange eksempler

> Kursaktivitet er inntektsbringende virksomhet for dem som arrangerer. I dag belastes ikke 

kursarrangører for bassengleie. Kommunedirektøren foreslår innføring av bassengleie for 

kursaktivitet. Kommunedirektøren foreslår ikke å innføre bassengleie for treningsaktivitet i 

gratis tildelt treningstid iht. de til enhver tid gjeldende retningslinjer og prisliste.

> Bruttofortjenesten på drifting av svømmekurs er svært høy, og ligger på 50-60%. Ved å endre 

praksis og drive alt av svømmekurs hos oss, vil det være et inntektspotensial.

> Klubben er en konkurrent for kommunen da de også kjører svømmekurs.



Når begynner man i klubben?

«For å begynne i svømmeklubben må barn kunne svømme rygg og crawl.»

«Etter Hai-nivået begynner du i klubben»

«I klubbsvømming forutsettes det at barna ikke må ha en til en oppfølging under 
øvelser. Det vil si at barna skal minst være på Sel-kurs nivå før de begynner.»



Er vi kommersielle?

>Definisjon på kommersiell virksomhet: «Kommersiell virksomhet er den type virksomhet 

som har profitt som formål.»

>Definisjon på frivillig organisasjon: «En frivillig organisasjon som arbeider utelukkende 

for et sosialt formål for fellesskapets beste, og som reinvesterer eventuelt overskudd 

tilbake til organisasjonens formål.»



Spillemidler

Det gis spillemidler til følgende bassengtyper:

>Opplæringsbasseng

>Treningsbasseng

>Konkurransebasseng



7 stegs utviklingstrapp for svømming



Er svømmeopplæring idrett?

> Svømmeopplæring er en integrert del av klubbenes ordinære idrettslige aktivitet, det er å regne som kjernevirksomhet 

i barne- og ungdomsidretten. Deltakerne er medlemmer i svømmeklubben/-gruppa, og tilbudet er å betrakte som 

«allmenn idrettslig virksomhet». Konsekvensen av dette er at klubbens svømmeopplæring skal ha samme vilkår i 

anlegget som klubbens øvrige aktivitet, altså samme vilkår som gjelder for alle idrettslagenes bruk av kommunens 

anlegg. 

> De elementer som inngår i Norges Svømmeskole er det vi anser som grunnleggende ferdigheter som kreves for å 

kunne gå videre til trenings- og konkurransegrupper i klubben/gruppen, eller til opplæringstilbudet for de andre 

grenene som er en del av Norges Svømmeforbund (stup, synkron, vannpolo, open water). Svømmeopplæring er derfor 

å anse som allmenn idrettslig aktivitet siden den er grunnlaget for de motoriske basisferdighetene for alle våre grener.



Fra kurs til opplæring

>Fra kurs til opplæring i omtalen av aktiviteten

>Fra kurs til opplæring når det gjelder organisering av aktiviteten



Fra kurs til opplæring

Hvordan slutter vi med «kurs»?

>Unngå å bruke «kurs» som navn på aktiviteten, bruk heller opplæring

>Endre mailadresser fra kurs@svommeklubb.no til f.eks svom@svommeklubb.no

>Endra fra kursavdeling til f.eks opplæringsavdeling eller breddeavdeling



Fra kurs til opplæring

Hvordan slutter vi med «kurs»?

>Endre hvordan vi omtaler aktiviteten i Norges Svømmeskole/grenskolene

>Mer bevisst på totalen av vårt aktivitetstilbud (utviklingstrapp)

>Endre organisering/gjennomføring, svømmeskolen organiseres i partier/grupper

>Kun en innmelding/påmelding, man deltar så lenge man vil

>Kontinuerlig «opprykk» til partier/grupper basert på oppnådde ferdigheter



Svømmeopplæring er
idrett!

Svømmeidrettene starter 
med svømmeopplæring!



NORGES SVØMMEFORBUND
HVER NORDMANN EN SVØMMER, 
HVER SVØMMER EN LIVREDDER
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