NO¥

il

NORGES
SVOMMEFORBUND

Norwegian Swimming Federation

FORBUNDSSTYRET

Protokoll

Mgtested Thon Gardermoen Fordeling Forbundsstyret
Dato 14.04.23 Kopi

Mgtestart Klokken 11:00 Mgtenummer 03/23
Mgteslutt Klokken 17:00 Antall sider 8

Innkalte Cato Bratbakk

Forfall

Fra

Linda Myrset Dgnnem

Rune Lilledahl

Noel Pedersen

Embla Benedicte Gudbrandsen
Marianne Fredbo

Anne-Mari Gulbrandsen Moen
Bjgrn Wirum

Noel Pedersen

GS

Administrasjonen

Agenda:

1.

2.
3.
4

Godkjenning av dagsorden
Orienteringer og Fremtidige aktiviteter
Saksbehandling

Eventuelt



#S¥7 NORGES
SVOMMEFORBUND

—

Forbundsstyret

1. Godkjenning av dagsorden
Referat ligger vedlagt

2. Orienteringer og fremtidige aktiviteter

Orienteringer

Sak Kommentar

Vedlegg

SvU

ow

Stu

VpU

MaU MaU har godt samarbeid med arranggr av
Masters NM 2023, Haldens Svgmmeklubb
og svemmegruppa i Sarpsborgs idrettslag
De siste ar har MaU hatt utfordringer med
a finne NM arranggr. De er na i god gang
med samarbeid med arranggr 2024, med
noen gjenstdende ting som ma pa plass
innen annonsering av arranggr av Masters
NM 2024. Mal er annonsering av dette
under arets NM.

Regnskap 2022 Revisjon er avtalt siste uken i april.

e Forelppig regnskap 2022

Tildelinger e Sparebankstiftelsen.

NSF har fatt tildelt 798 000 til utvikling
av svgmmeinstruktgrer i samarbeid
med Tgyen Sportsklubb i Oslo. Midlene
er tildelt over 3 ar— 2023, 2024 og
2025.

Flyte Her er litt kortfattet info om det som har

skjedd i Flyte den siste tiden:

e Nora @veras er ansatt som
Kommunikasjons- og
administrasjonsansvarlig, tiltrer
stillingen 1. juli. Nora jobber i dag som
svgmmeskoleansvarlig i Lambertseter
Svemmeklubb.

e Prosess for a ansette ny daglig leder.
Siv har gitt signaler om at hun gjgr best
nytte i Flyte som politisk
radgiver/dgrapner enn daglig
(administrativ leder).

e Startet opp et prosjekt som skal
utforme et opplegg for sertifisering av
«vannsikre kommuner» etter modell
fra Sverige. Tryg forsikring skal bidra
med ressurser (personer/midler) i
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Sak Kommentar Vedlegg

utformingen av ordningen.
Arbeidsgruppe med representanter fra
Flyte og Tryg er etablert, Jan er leder
for arbeidsgruppen i Flyte (patok meg
dette for a sikre at svgmmeoppleering i
skolen far en prioritet i sertifiseringen).

e Reklamebyra for
drukningsforebyggende kampanje er
valgt, kampanje inn mot og gjennom
sommeren.

e Styremgte mandag 17. april.

Diverse e Innkomne forslag til Idrettstinget e https://www.idrettsforbundet.n
e Oversendelsesbrev til seerforbund o/om-nif/idrettsting-og-
e Leieavtale ledermote/idrettstinget-

For 4 redusere noen av kostnadene pa 2023/artikler/innkomne-forslag-
husleie, sa har jeg fatt godkjent fra NIF til-idrettstinget-2023/
og fremleie mgterommet, dette
medfgrer en kostnadsbesparelse pa
75.000i aret.
Vi gj@r ogsa noen endringer pa
kontorene hvor bl.a. GS kontor blir
gjort om til «apent kontor» hvor vi
rigger til 3-4 kontorplasser, til de som
ikke er pa Ullevaal Stadion 5 dager i
uken. GS flytter over pa et av
cellekontorene.
e Forberedelse og fordeling av oppgaver
kompetansehelgen

Til diskusjon Kronikken i Aftenposten 23.03.23 av °
Christian Thue Bjgrndal og Lars Erik Espedal
som stiller spgrsmalet om mindre
organisert idrett gir bedre resultater.

Der fremkommer en rekke funn som jeg
tenker er greit a ha et bevisst forhold til i
vart arbeid fremover. Hva innebaerer dette
for oss som har treningsintensive grener?
Finnes det muligheter som kronikken viser
til?

Seerforbundene ble utfordret til a ta grep
med tanke pa mindre organisert trening og
senere konkurranser pa nasjonalt niva. Hva
tenker vi om dette fremover?

Navn: Verdier i NSF

Kort beskrivelse:

Idretten er en verdibasert organisasjon og
for a sikre en felles forstdelse av hva vi som
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Forbundsstyret

Sak

Kommentar

Vedlegg

styre skal jobbe mot og for a sikre
kontinuitet i organisasjonen kan det vaere
fint for Forbundsstyret & ha et mer bevisst
forhold til organisasjonens verdier. Er et
gnske at styret skal diskutere og
formalisere en kort beskrivelse om hva en
legger i betydningen av hver av

verdiene Grensesprengende, Lekende,
Ansvarlig, Dristig, Inkluderende.
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Fremtidige aktiviteter
2023
Maned Dato Beskrivelse Ansvarlig
ahdar o7 tdrettsgatlaHamar President+\isepresident
Februar o9 FS-mepte Feams15-00—1700 ES
16 FS-mgteTeams15:00—17400 £S
3102 Barents Winter Games-Bodg/Narvik President
Aprit 14 FS-Mgte, ThonHotell Gardermoen11.00—17.00 ES
1416 Kempetansehelgen,TthonHeotell Gardermoen ES
21-23 BSF, AdO, Bergen President
26 NIPA — president debatt President
https://nipa.no/2023/03/03/presidentdebatt/
Mai 05-07 NM Masters Svpmming, Sarpsborg Noel P.
04-07 Bergen Open, AdO Arena Bjorn W.
11 FS — Mgte Teams 16.00-18.00 FS
25 FS — Mgte Teams 16.00 — 18.00 FS
27-29 Zeekit AM Nasjonal finale, Nadderud Baerum President
01 FS — Mgte Teams 16.00-18.00 FS
Juni 02 Idrettstinget 2023, Scandic Flesland, Bergen President + Visepresident +
GS
07 Antidoping Norge 20-ars markering KI.17-20:30 President
17-18 NM Open Water 17: UM, Masters & Mix stafett Visepresident
18: Senior & Junior. Heiavannet, Sgrumsand & Fet
SK
17-25 Special Olympics World summer games, Berlin President
26-02 EM Senior Stup, Rzeszow, Polen
Juli 01-04 NM Langbane Fredrikstad President
14-30 VM Langbane Svgmming, Stup Fukuoka, Japan President
FINA Kongress, Fukuoka, Japan President
31-06 VM Para, Manchester, UK
August 25 FS — Mgte 09.00 —15.00
25-27 Trener og lederkonferansen, Thon Lillestrgm FS + GS
31-01 NIPA - @rland Visepresident
September | 15-16 LEN Kongress, Funchal, Portugal President
Oktober 20-22 NM ungdom Svgmming, Sandnes
20-22 NM Junior Stup, AdO Bergen
27-29 Nordsj@gstevnet 2023, Stavanger
November 16-19 NM Kortbane Svgmming, AdO Bergen
Desember 05-10 EM Kortbane, Bucuresti Romania
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3. Saksbehandling

Protokoller

Saksnummer ‘ FS$2023-07-01 Saksnavn Protokoller
Beskrivelse Vedlegg Merknad

FS e Protokoll FS 02-23 o Godkjent

VPU e VpU Protokoll 04-23 e Tatt til etterretning
DU ° °

STU o

SvVuU o .

SYyu o °

MaU ° °

PU e Protokoll 02-23 e Tatt til etterretning
LU ° .

PU

ow e Protokoll 02-23 e Tatt til etterretning

Innmeldte saker

Saksnummer FS2023-03-02 ‘ Saksnavn ‘ Endring av regelverk Open Water
Vedlegg e Endring av regelverk Open Water
Skrevet av Dag Rinden @konomisk
ramme

Inntekter
Frister
Kort World Aquatics (tidligere FINA) har besluttet & endre reglene for temperaturgrense for
beskrivelse bruk av vatdrakt. Tidligere var grensene som fglger:

16-18 grader - vatdrakt pabudt

18-20 grader - vatdrakt valgfritt

over 20 grader - vatdrakt forbudt

Nye regler:

16-18 grader - vatdrakt pabudt

over 18 grader - vatdrakt forbudt
Utvalgets Dette er en beslutning som utvalget mener utgjgr en sikkerhetsrisiko og at dette kan
vurdering medfg@re redusert rekrutering til Open Water svgmming i Norge. Regelverket bgr

revurderes.
Styrets FS stptter utvalget og FS vil jobbe for & f3 World Aquatics til & se ngyere pa regelverket
beslutning som na er besluttet, og forhapentligvis gjgre endringer p§ dette.
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Saksnummer

FS2023-03-03 Videre arbeid med

kommunikasjonsplan

Saksnhavn

Vedlegg - UTKAST - NSFs kommunikasjonsstrategi
Skrevet av GS @konomisk
ramme

Inntekter

Frister

Kort

beskrivelse Som avtalt pa forrige FS-mgte skulle det settes av tid til G se pa de politiske
madlene og strategier i planen.
Formalet
Norges Svgmmeforbunds (NSF) kommunikasjonsplan har til hensikt a sikre at
kommunikasjonen stgtter opp om de kjernesaker som NSF arbeider med.
NSFs overordnede mal med kommunikasjonen er & skape stgrre oppmerksomhet
rundt NSFs grener og de ngdvendige tiltak som gjgr det mulig for NSFs
medlemmer & dyrke idrett. Dette innebaerer informasjon som bidrar positivt til
holdningsdannelse og atferd hos NSFs malgrupper. Kommunikasjonen skal ogsa
sikre politisk bevissthet om det ansvaret NSF patar seg og hvilke utfordringer som
ligger.
Med kommunikasjon gnsker vi i NSF & sikre klarhet rundt vart arbeid, kultur og
verdier. NSF skal vaere synlig og tilgjengelig for malgrupper, uten a oversvgmme
dem med «output». Kommunikasjonen skal styrke NSFs posisjon som et serigst,
faglig og samfunnsbevisst forbund.
NSFs kjernesaker skal ha prioritet i kommunikasjonen. NSFs kjernesaker er
felgende (liste kan oppdateres Igpende). Anlegg, Aktivitetsutvikling,
Organisasjonsutvikling, Prestasjonsutvikling og toppidrett og
kompetanseutvikling.

Styrets Saken flyttes til Trener/Lederkonferansen sammen med kommunikasjonsadgiver.

beslutning

Saksnummer | FS2023-03-04 \ Saksnavn Budsjett 2023

Vedlegg Budsjett 2023

Skrevet av GS @konomisk

ramme

Inntekter

Frister

Kort Budsjettet for 2023 ligger p.t. pa ett minus pa 431.800.-

beskrivelse Generelt er det et stramt budsjett. Noen faktorer som pavirker.

Kraftig reduksjon pa Post 3 midler, som utgjgr i overkant av 1.000.000 mindre
overfgring enn i 2022. Arsaken er NSF hadde en reduksjon pa aktivitetstallene fra
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2021 til 2022 fra 72000 til 68000 aktive.
Reduksjon pa lisens medfgrer 400.000 mindre pa inntektssiden.
Noen kommentarer til diskusjon.
- Elite svgmming levert et budsjett med 230.000 mer enn det som ble
vedtatt i november (ramme pa 5.000.000 fra FS).
- Den generelle prisgkningen i samfunnet.
- Lennsforhandlinger for 2023
- Sponsorbudsjett er fortatt i underdekning. Budsjett 1500000 (1.050.000)

Styrets Etter en grundig gjennomgang av alle avdelinger og aktuelle prosjekter vedtok
beslutning Forbundsstyret et budsjett pa minus 431.000.- for 2023.
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