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Vedr. szerskilte regler til Bestemmelser om barneidrett

Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF) viser til Norges Svgmmeforbund
(NSF) sgknad av 18.01.22 (vedlegg 1)

Bestemmelser om barneidrett pkt. 5. Et saerforbund kan gi egne regler som utdyper bestemmelsen
innenfor rammen av sin idretts egenart, herunder definere lokale og regionale konkurranser i 3 a) og
b) og i serlige tilfeller gjgre unntak fra 3 c) og d). Reglene skal godkjennes av Idrettsstyret eller den
Idrettsstyret gir fullmakt.

Vurdering

NIF mener NSF sitt forslag til utdypende regler om deltagelse i regionale konkurranser for barni 9 og
10 ars klassen for grenene svgmming, open water, stup, synkron og vannpolo er i trad med
intensjonen i bestemmelsene.

Reglene skal bidra til 8 bedre realisere formalet i bestemmelsene, slik at man har reelle
konkurransemuligheter. Det er imidlertid viktig & huske at deltagelse ivaretar at det ikke blir for store
tidsmessige og skonomiske utfordringer for barn i denne aldersgruppen. Det forutsettes at NSF
sgrger for god informasjon til sine underliggende ledd, og sanksjonerer eventuelle brudd pa
bestemmelsene.

Vi har forstaelse for at evalueringen de siste 2 arene er krevende pga pandemien.

Godkjenning

NIF godkjenner reglene for 2 ar fra dagens dato. | denne perioden forventer NIF at NSF arbeider for 3
gke de lokale konkurransemulighetene der det er realistisk, samt evaluerer reglenes effekt for a se til
at de fungerer etter hensikten fgr denne to-ars perioden er slutt.

Lykke til med det videre arbeidet!

Med vennlig hilsen
Norges Idrettsforbund

st

Elin Horn
Radgiver aktivitetsutvikling
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Vedlegg 1
Norges Svgmmeforbund, regioninndeling fra 2022

Generelle regler Norges Svgmmeforbund

Se GE 15, https://svomming.no/wp-content/uploads/2021/09/GE-

generellereglerforidretten-01052019.pdf

Om inndeling av regioner

Det er tatt utgangspunkt i antall medlemmer og antall klubber i de ulike grenene nar
regioninndelingen er gjort. Inndeling av regioner er gjort pa en sinn méate at man begrenser
reiseavstanden s langt som praktisk mulig, samtidig som man opprettholder utgvernes
mulighet til & kunne delta pa konkurranser. Regionene er sammensatt av NSFs kretser.

Regioninndeling for svgmming og open water (omtales ofte LAM@-region)

Region Ost:
e Oslo
e Akershus
e (stfold
e Hedmark
e Oppland
Region Ser:
e Buskerud
e Vestfold
e Telemark
o Agder
Region Vest:

e Rogaland
e Hordaland
e Sogn og Fjordane

Region Midt:
e Mgre og Romsdal
e Trgndelag
Region Nord:
e Nordland
e Troms

e Finnmark

Regioninndeling for stup, synkron og vannpolo:
Region Ost:

e Vestfold
e Telemark
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e Buskerud

e Oslo

e Akershus
e @stfold

e Oppland
e Hedmark

e Sor-Trondelag
e Nord-Trendelag

Region Vest:
e Aust-Agder
e Vest-Agder
¢ Rogaland
e Hordaland
e Sogn og Fjordane
e More og Romsdal

Region Nord
e Nordland
e Troms

e Finnmark
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