
 
 

 

FORBUNDSSTYRET 
 

PROTOKOLL  

 
Møtested Teams  Fordeling Forbundsstyret 
Dato 26.01.2022  Kopi  
Møtestart 26/1 kl. 15:30  Møtenummer 01/22 
Møteslutt 26/1 kl. 17:30  Antall sider 7 
  
Innkalte Cato Bratbakk 

Linda Myrset Dønnem 
Rune Lilledahl 
Noel Pedersen  
Janne Gro Rasmussen  
Marianne Fredbo 
Bjørn Wirum 

Forfall  
  
Fra 
Administrasjonen 

 
GS + Tor Arne Volden med på sak angående Forbundsting 2022. 

  
 

Agenda: 
1. Godkjenning av dagsorden 
2. Orienteringer og fremtidige aktiviteter 
3. Saksbehandling 
4. Eventuelt 
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Godkjenning av dagsorden  
Referat ligger vedlagt  

1. Orienteringer og fremtidige aktiviteter 

Orienteringer 
 

Sak Kommentar Vedlegg 

Svømmeutvalget SVU har hatt Teams møter 11.01.2022, 
både for å diskutere egne saker og et 
fellesmøte med STU + GS i forbindelse med 
et planlagt, felles Nordisk mesterskap i 
svømming og stup i desember 2022. Både 
STU og SVU er positive til et felles 
mesterskap. GS tar dette videre til møte i 
Nordisk komité. 
SVU opplever i år større utfordringer med 
LÅMØ arrangørene enn tidligere. Driften i 
klubbene er synlig påvirket av pandemien. 
Sandefjord trakk seg som arrangør for 
LÅMØ Sør, så sent som 16.01.2022. SVU 
jobber med å finne ny arrangør. 
Alle LÅMØ går som normalt, men uten 
publikum, men med mulighet for åpning av 
publikum hvis alt tilsier det, eventuelt et 
redusert antall publikum.  
De øvrige arrangementene synes å være i 
rute. 
 

 

Regnskap  Overføringer 2021 til 2022 
Post 3 søker vi NIF om overføring av 
ubrukte midler til 2022. Med forbehold om 
endringer så er beløpet 2.232 212.-  
Regner med de blir noen overføringer fra - 
-Vill i vann (midler fra Sparebankstiftelsen)  
-Landsstevnet (midler fra KUD) 
-UPPI (midler fra VI – stiftelsen)  
 
Kontooversikt pr. 25.01.22  
DNB 23.638.785.- 
(ca 1.400.000 er lisens 2022) 
Artic Asset management 9.474.48.- (ikke 
mottatt årsoppgaven for 2021 enda) 
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Sak Kommentar Vedlegg 

Diverse Ting 2022 gjennomføres digitalt på 
GoPlenum 

- 28.02 Revisjon 

- 01.03 Frist for innsendelse av 

beretninger 

- 01.03 Frist for kandidater til valgk.  

- 25.03 Frist for å sende inn ting 

forslag 

- 28-29.03 LU gjennomgår 

tingforslag 

- 04-05.04 FS gjennomgår tingforslag 

med LU kommentarer. 

- 08.04 Tingdokumenter publiseres.  

-  

 

• Huskeliste 

 
 
Fra administrasjon 
 

• Utkast til stillingsannonse kommunikasjonsrådgiver  

• Korona – Regner med at restriksjoner med tanke på internasjonale konkurranser i Norge blir fjernet 

til uken. Smittekarantene og innreisekarantene oppheves. I tilfelle nei eller eventuell senere 

innstramminger så er BSF og Bergen Open meldt inn til KUD for forhåndsgodkjenning.  

- På generelt plan som regner jeg med ytterligere oppmykinger i de nasjonale forskriftene i løpet 

av neste uke, men viktig å huske at det kan da bli lokale forskjeller.  

- Kompensasjonsordningen ligger nå hos ESA til godkjenning, men myndighetene ønsker i 

prinsippet å gjøre ordningen mest mulig lik tidligere ordninger med 70% kompensasjon ved 

avlysning av arrangementer.       

• Flytteprosessen: Står igjen to alternativer. 1: Oppgraderte og moderniserte lokaler med 15 års leie 

kontrakt. 2: 10 års kontrakt med mindre oppgraderinger. Vi har stemt på alternativ 2.   

 
Til oppfølging 

- Forvaltning av NSF egenkapital 
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Fremtidige aktiviteter 
 

2022 

Måned Dato Beskrivelse Ansvarlig 

Januar  08 Idrettsgalla, Trondheim  President – visepresident.  

 28-30 Nordisk konferanse svømmeopplæring,  
Thon Hotell Lillestrøm 

Avlyst 

Februar  5 Ekstraordinær kongress LEN, Frankfurt President og visepresident 

 10 Arbeidsmøte Virksomhetsplan US, kl.09.00 – 
18:00  

FS 

Mars  10 FS møte 15:30 – 17:30   

 19-20 Landsstevnet Bergen AdO Marianne F.  

 18-20 Zeekit LÅMØ helg, 5 steder   

April 01-03 NM Masters Svømming, NIH, Oslo  Noel P.  

 01-03 BSF, AdO, Bergen  President 

 05 FS Møte digitalt 15:30 – 17.30   

 21 FS Møte 17:00 – 19:00 Fysisk  

 22 Ting, Thon Hotell Gardermoen – digitalt 14:00 – 
19.00  

 

 22-24 Kompetansehelgen, Thon Hotell Arena Lillestrøm  

Mai 20-22 Ledermøte NIF  

 13-29 VM Langbane, Fukuoka, Japan, Utsatt til 2023  

Juni  04-06 Zeekit ÅM Nasjonal finale  

 18 UM Open Water, Fet & Sørumsand  

 18 NM Masters Open Water, Fet & Sørumsand  

 12-18 VM Para, Madeira, Portugal   

Juli 07-10 NM Langbane Aquarama Kristiansand   

August 6 NM Open Water, Glomma, Fet og Sørumsand.   

 15-19 Arendalsuken  

 11-17 EM Langbane, Roma ITA  

 26-28 Trener og lederkonferansen, Thon Lillestrøm  

September 01-03 NIPA - Ørland  

Oktober 21-23 NM ungdom Svømming, AdO Arena Bergen  

 28-30 Nordsjøstevnet 2022, Stavanger  

November 17-20 NM Kortbane Svømming, Stavanger  

Desember 09-12 Nordisk mesterskap svømming/stup, AdO Bergen   

 17-22 VM Kortbane, Kazan, Russland  

 

2. Saksbehandling 

Protokoller 
Saksnummer FS2022-01-01 Saksnavn Protokoller 

Beskrivelse Vedlegg Merknad 

FS • Protokoll 08-21 • Godkjent  

VPU • Protokoll 08-21 

• Protokoll 09-21 

• Protokoll 10-21 

• Protokoll 11-21 

• Protokoll 01-22 

• Tatt til etterretning 

• Tatt til etterretning 

• Tatt til etterretning 

• Tatt til etterretning 

• Tatt til etterretning 

SYU •  •  
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STU  •  •  

SVU • Protokoll 01-22 • Tatt til etterretning 

DU • Protokoll 05-21  • Tatt til etterretning 

MU •   

PU •  •  

LU   

OW • Protokoll 01-22 • Tatt til etterretning 

 
 

 

Innmeldte saker 
  

 

Saksnummer FS2022-01-01 Saksnavn Støtte til internasjonale dommere 
i NM jr. 2021 Stup 

 

Vedlegg Rapport NM Junior Kristiansand 

Skrevet av Stig Helseth Økonomisk 
ramme 

10.000.- 

Inntekter  

Frister  

Kort 
beskrivelse 

Søknad om støtte til internasjonale dommere i NM jr. 2021. 
 
Viser til telefonsamtale med Cato før jul, og sender med dette en søknad om støtte til 
kostnader Kristiansand Stupeklubb hadde i tilknytning til internasjonale dommere i NM jr. 
 
Det har vært en dialog i forkant av NM hvor det har blitt en misforståelse vedrørende 
støtte fra STU til denne posten. STU har frigitt de administrative midlene vi hadde til våre 
utøvere, da vi ikke så for oss at vi hadde behov for denne posten i 2021.  
 
Kristiansand har hatt en forståelse for at STU ville støtte internasjonale dommere med kr. 
10 000,- (50% av totale utgifter for internasjonale dommere). Jeg bærer størsteparten av 
ansvaret for at dette har blitt som det er blitt, men håper at FS kan bidra slik at 
Kristiansand ikke blir skadelidende. 
 
Vedlagt rapport fra NM jr. 

 

Styrets 
beslutning 

FS støtter Kristiansand Stupklubb med kr. 10.000.- til kostnader tilknytning til 
internasjonale dommere i NM jr 2021. 
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Saksnummer FS2022-01-03 Saksnavn Utvikling av nye mesterskaps 
medaljer 

Vedlegg  

Skrevet av Rune Lilledahl – på vegne av 
SVU 

Økonomisk 
ramme 

10.000.- 

Inntekter  

Frister Snarest 

Kort 
beskrivelse 

Dagens mesterskapsmedaljer har vært uforandret i en årrekke, og designet er modent 
for et mer moderne uttrykk.  
Kostnadsestimatet for design jobben er inntil kr. 10.000. 

Utvalgets 
vurdering 

SVU ønsker å starte prosessen med å utvikle et nytt design. Tanken er at 
«grunndesignet» skal kunne benyttes av andre grener, som stup og vannpolo – ved 
små justeringer. Nytt design skal formelt godkjennes, før produksjon igangsettes. SVU 
har mesterskapsmedaljer for de neste tre årene liggende på lager. 

Styrets 
beslutning 

FS ber SvU om å prioritere ÅM og LÅMØ. Eventuelle forslag til endring i NM medaljene 
bes sendes til administrasjon som gjør vurdering på veiene av alle grenene.  

 

 

 

Saksnummer FS2022-01-04 Saksnavn Hederstegnkomiteen 

Vedlegg  

Skrevet av President Økonomisk 
ramme 

ingen 

Inntekter  

Frister  

Kort 
beskrivelse 

Det er et ønske om å forsterke Hederstegnkomiteen med et nytt medlem. 
Medlemmene hentes fra gullmerkeinnehavere i NSF.  
Forslag til nytt medlem er: Gullmerkeinnehaver Trude Halvorsen. 
 

Styrets 
beslutning 

FS innstiller Trude Halvorsen som medlem i Hederstegnkomiteen.   

 

 

 

Saksnummer FS2022-01-05/2021-08-07 Saksnavn Budsjett 2022 StU  

Vedlegg Budsjett forslag fra StU  

Skrevet av Leder StU  Økonomisk 
ramme 

632.000.- 

Inntekter  

Frister  

Kort 
beskrivelse 

  
 

Styrets 
beslutning 

På bakgrunn av blant annet avlysning av VM og endringer i retningslinjer rundt, ber FS 
om et revidert budsjett på bakgrunn av disse opplysninger.  
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Saksnummer FS2022-01-06 Saksnavn Budsjett 2022 OW 

Vedlegg Budsjett forslag fra OW 

Skrevet av Leder OW Økonomisk 
ramme 

98.000.- 

Inntekter  

Frister  

Kort 
beskrivelse 

  
 

Styrets 
beslutning 

Budsjett vedtatt med en ramme på 75.000.- 
Kostnader ifm kompetansehelgen og T/L konferansen dekkes av NSF (33.600.- i 
budsjettet). 

 

 

Saksnummer FS2022-01-07 Saksnavn Budsjett 2022 DU 

Vedlegg Budsjett forslag fra DU 

Skrevet av Leder DU Økonomisk 
ramme 

50.000.- 

Inntekter  

Frister  

Kort 
beskrivelse 

  
 

GS Vurdering  

Styrets 
beslutning 

Budsjett vedtatt med en ramme på 50.000.- 

 

Saksnummer FS2022-01-08 Saksnavn Retningslinjer for 
konkurransedrakter Svømming  

Vedlegg - Retningslinjer for konkurransedrakter Svømming 

Skrevet av Adm Økonomisk 
ramme 

ingen 

Inntekter  

Frister  

Kort 
beskrivelse 

Saksgrunnlag for Forbundsstyret, utarbeidet av NSF/Administrasjonen, for vurdering 
og beslutning angående hvorvidt Forbundsstyret skal henvende seg til Lovutvalget for 
eventuelle endringer i draktreglementet for svømming. 
Bakgrunnen for saken er en henvendelse fra Bærumsvømmerne hvor de ber NSF se på 
muligheten for at jenter kan delta i konkurranser og svømme i burkini. 
Formålet med innspillet til Forbundsstyret er å åpne for en mer inkluderende idrett 
gjennom å gi retningslinjer for konkurransedrakter som støtte for stevnearrangører, 
utøvere, dommere eller andre frivillige.  
 

Styrets 
beslutning 

FS støtter innstillingen fra administrasjon. Lovutvalget gis i oppdrag å vurdere 
endringer i draktreglementet for alle konkurransenivåer, slik at svømmere kan 
konkurrere i drakter som dekker mer av kroppen enn det som ellers er tillatt, for 
eksempel av religiøse eller medisinske grunne.  

 


