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LOV FOR NORGES SV@MMEFORBUND

Stiftet 19. august 1910
Vedtatt av Forbundstinget 22.04.2022

Formal

Norges Svgmmeforbunds (NSF) formal er a fremme svgmmeidrettene i Norge, og
representere idretten internasjonalt. Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati,
lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge pa grunnverdier som
idrettsglede, fellesskap, helse og zerlighet.

Organisasjon

NSF er en sammenslutning av alle idrettslag som organiserer svgmmeidrettene og
som er medlemmer av Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité

(NIF). Seerforbundet kan organisere idrettslagene i sarkretser/regioner.

NSF er medlem av NIF og Federation International de Natation (FINA), Ligue
Europeenne de Natation (LEN) og Nordisk Svgmmeforbund (NSFA).

For regler om saerforbundets plikt til 8 overholde NIFs regelverk og vedtak gjelder
NIFs lov §§ 2-2 og 2-3.

For regler om opptak av nye idretter samt endring av seerforbundets navn, gjelder
NIFs lov § 6-3.

Oppgaver og myndighet

For regler om NSF oppgaver og myndighet, gjelder NIFs lov §§ 6-2, samt NIFs lov §§ 2-
2 og 2-3.

Medlemskap, kontingent og avgifter

Idrettslag som svgmmeidrett og er medlem av NIF, kan sgke om a bli medlem i NSF.
Spknad om medlemskap via idrettskretsen. Utmelding skjer pa samme mate.
Forbundstinget kan fastsette kontingent og avgifter.

Skyldig kontingent eller avgifter fastsatt av saerforbundstinget medfgrer tap av
meterett, stemmerett og forslagsrett til og pa saerforbundstinget.

Forbundsstyret kan frata idrettslag medlemskapet i seerforbundet dersom laget

skylder kontingent eller avgift, ikke overholder NIFs eller seerforbundets regelverk
eller vedtak, eller pa annen mate vesentlig misligholder sine medlemsforpliktelser.
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Kjonnsfordeling

For regler om kjgnnsfordeling i styre, utvalg mv. og ved representasjon til
Idrettstinget, gjelder NIFs lov § 2-4.

Regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett mv.

For regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett, gjelder § 12 og NIFs
lov §§ 2-5, 2-6, 2-7.

[Legg inn ev. szerlige valgbarhetskrav, som er godkjent av Idrettsstyret.]
Inhabilitet

For regler om inhabilitet, gjelder NIFs lov § 2-8.

Vedtaksfgrhet, flertallskrav og protokoll

For regler om vedtaksfgrhet, flertallskrav og protokoll, gjelder NIFs lov §§ 2-9
og 6-6 (5).

Refusjon av utgifter og godtgjgrelse

For regler om refusjon av utgifter og godtgjgrelse, gjelder NIFs lov § 2-10.
Regnskaps- og revisjon mv.

For regler om regnskap og revisjon mv., gjelder NIFs lov §§ 1-7, 2-11, 2-13 og 2-14.
Sarforbundstinget

Seerforbundets hgyeste myndighet er seerforbundstinget som avholdes hvert tredje
ar innen utgangen av april.

Ordinaert og ekstraordinaert forbundsting gjennomfgres i samsvar med denne lov og
NIFs lov §§ 2-15, 2-16, 2-17, 2-19, 2-20.

Ved Forbundstinget nyttes reisefordeling (ikke diett).

Mgterett, talerett, forslagsrett og stemmerett

Forslagsrett til sserforbundstinget:

a) Styret
b) Et representasjonsberettiget organisasjonsledd
c) Mgteberettiget komité/utvalg, i saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade

Mgterett, talerett, forslagsrett og stemmerett pa seerforbundstinget:
a) Styret
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§13

b)

Representanter fra kretser og idrettslag etter fglgende skala:

Kretser: 2 representanter
Lag fra 1 til 100 aktive medlemmer: 1 representant
Lag fra 101 aktive medlemmer eller mer: 2 representanter

Representantene ma vaere valgt pa ordineaert eller ekstraordinaert
arsmgte/ting, eller oppnevnt av styret.

Antall aktive medlemmer regnes pr. 31. desember i henhold til tall fra
samordna rapportering til NIF aret forut for det ar Forbundstinget avholdes

For representasjonsrett for idrettslag, gjelder NIFs lov § 10-3 (1).

Seerforbundsstyret fastsetter hvor stor del av representantenes reiseutgifter
som skal dekkes av seerforbundet. Reiseutgiftsfordeling kan benyttes.

Mogterett, talerett og forslagsrett pa seerforbundstinget i saker som ligger innenfor
utvalgets/komiteens arbeidsomrade:

a)
b)

c)
d)

Kontrollutvalgets medlemmer

Valgkomiteens medlemmer

Ledere i gvrige tingvalgte utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller medlem
dersom leder er forhindret fra 3@ mgte

Lovutvalgets medlemmer

Mgterett og talerett pa seerforbundstinget:

a)
b)
c)

Revisor, i saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade
Seaerforbundets generalsekretaer
Representant fra NIF

Saerforbundstingets oppgaver

Seerforbundsstingets oppgaver:

CoNOGORWDNE

10.
11.

Godkjenne de fremmgtte representantene

Velge dirigent

Velge protokollfgrere

Velge to representanter til & underskrive protokollen
Godkjenne forretningsorden

Godkjenne innkallingen

Godkjenne saklisten

Behandle beretning for NSFs, herunder beretninger fra tingvalgte organer
Behandle

a. NSFs regnskap

b. styrets gkonomiske beretning

c. kontrollutvalgets beretning

d. revisors beretning

Behandle saker som fremgar av godkjent sakliste
Fastsette kontingent
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§14
(1)
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12. Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett
13. Engasjere revisor til a revidere saerforbundets regnskap
14. Foreta fglgende valg:
a. Forbundsstyret med leder og nestleder, 4 styremedlemmer og 2
varamedlemmer
Kontrollutvalg med leder, og 2 medlemmer og 2 varamedlemmer
Lovutvalget med leder, nestleder, 1 medlem og 2 varamedlem
d. Fagutvalgene:
Svgmmeutvalget med leder, nestleder, 1 medlem og 1 varamedlem
Stuputvalget med leder, nestleder, 1 medlem og 1 varamedlem
Synkonutvalget med leder, nestleder, 1 medlem og 1 varamedlem
Open- Waterutvalget med leder, nestleder og 1 medlem
Masterutvalget med leder, nestleder og 1 medlem
Vannpoloutvalget med leder, nestleder, 1 medlem og 2 varamedlem
Dommerutvalget med leder, nestleder, 1 medlem og 1 varamedlem
Valgkomlte med leder, to medlemmer og et varamedlem
f. Representanter til Idrettstinget og meter i de organisasjoner NSF er
tilsluttet eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene

o T

Nou,s,wnNE

Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet Deretter
velges varamedlemmene samlet. varamedlemmer skal det velges 1. varamedlem, 2.
varamedlem

For regler om stemmegivningen pa saerforbundstinget, gjelder NIFs lov § 2-21.

Sarforbundets styre
NSF ledes og forpliktes av styret, som representerer seerforbundet utad.

Styret er NSFs hgyeste myndighet mellom forbundstingene, men visse beslutninger
kan kun vedtas av forbundstinget iht. § 17 og NIFs lov §§ 2-22,
jf. 6-6 (5).

Forvaltningen av, og tilsynet med, alle deler av seerforbundets virksomhet

hgrer under styret. Styret skal blant annet sgrge for:

a) at NSFs formal ivaretas

b) forsvarlig organisering av NSFs virksomhet og gkonomistyring

c) at beslutninger fattes i samsvar med NIFs regelverk og vedtak, NSFs lov
og forbundstingets vedtak.

d) Iverksett Forbundstingets og NIFs vedtak og bestemmelser.

e) Representere norsk svgmmeidrett innenlands og utenlands. Oppnevne
representanter til kongresser i FINA, LEN og NSFA.

f) Godkjenne terminlister for svgmmeidrettsstevner.

g) Bestemme tid og sted for Norgesmesterskapene og for Landsstevnet for
psykisk utviklingshemmede.

h) Oppnevne eventuelt resterende medlemmer av de fagutvalg som er nevnti § 15

(4).
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i) | tillegg til Hederstegnkomiteen og Anleggsutvalget oppnevne utvalg, rad og
komiteer etter oppdrag fra Forbundstinget eller som styret finner pakrevet, samt
utarbeide mandat/instruks for disse.

j) Godkjenne utvalgenes arbeidsprogram

k) Ha ansvarets for NSFs gkonomi og pase at forbundets midler brukes og
forvaltes pa en forsiktig mate i samsvar med de vedtak som er fattet pa
Forbundstinget eller av overordnet organisasjonsledd, og s@rge for at
forbundet har en tilfredsstillende organisering av regnskaps- og
budsjettfunksjonen, og har en forsvarlig gkonomistyring.

[) Ansette idrettsfaglige konsulenter, landslagstrenere og Ignnet kontorhjelp.

m) Fastsette Ignn for disse samt bestemme hvem som forplikter NSF gkonomisk

n) Fastsette satser for skyss- og kostgodtgjgrelser, herunder regler for bruk av
egen bil.

o) Trekke opp retningslinjer for deltagelse i Nordisk, EM, VM og OL samt andre
internasjonale konkurranser. Fastsette troppens stgrrelse og oppnevne
trenere, ledere og dommere.

p) Behandle saker som nevnti § 22.

q) Trekke opp retningslinjer for det enkelte forbundsstyremedlems arbeid og
myndighet

r) Fastsette tid og sted for det neste Forbundstinget.

s) Foresta NSFs daglige administrasjon, representere dette utad og utgve dens
faglige myndighet.

t) Arbeide med saker som er nevnti § 3.

Styret skal fgre tilsyn med saerforbundets virksomhet og ev. daglig ledelse,
og kan fastsette instruks for generalsekreteaeren.

Styret kan oppnevne komiteer/utvalg til ivaretakelse av Igpende eller
enkeltstaende oppgaver, og utarbeide mandat/instruks for disse.

Styret skal oppnevne representanter til Idrettstinget dersom saerforbundstinget ikke
har valgt representanter.

Styret skal avholde mgter nar lederen bestemmer det eller minst to styremedlemmer
forlanger det.

Ved skifte av Forbundsstyre overtar det nye styret umiddelbart etter at
Forbundstinget er holdt.

Generalsekretaeren er leder for sekretariatet. Han/hun er ansvarlig for alle
administrative funksjoner innen NSF, og utfgrer de palegg og setter i verk de vedtak
som er besluttet av Forbundsstyret. For gvrig arbeider generalsekretaeren etter
instruks utarbeidet av Forbundsstyret.

Lov for Norges Svemmeforbund — vedtatt 22.04.2022 5



§15
(1)
(2)

(3)

(4)
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§17

§18

§19

Kontrollutvalg, valgkomité og gvrige tingvalgte organer
For regler om kontrollutvalget, gjelder NIFs lov § 2-12

For regler om valgkomiteen, gjelder NIFs lov § 2-18.

Lovutvalget er radgivende organ i lovsaker for NSF. | de saker som forelegges
mellom Forbundstingene ma Forbundsstyret ta avgjgrelser etter at utvalgets
meninger hgrt. Forslag til Forbundstinget som krever lovendring eller direkte
lovforslag skal sendes utvalget minst 8 uker fgr Forbundstinget holdes.

Fagutvalg som velges pa Forbundstinget:

Svemmeutvalget
Stuputvalget
Synkronutvalget
Vannpoloutvalget
Open-waterutvalget
Mastersutvalget
Dommerutvalget

NoubkbwnpE

Alminnelige disiplinaerforfgyninger, sanksjoner og straff

For alminnelige disiplinaerforfgyninger, sanksjoner og straff, gjelder NIFs regelverk
(NIFs lov kap. 11, NIFs lov kap. 12 og Antidopingregelverk)

Idrettslag som er medlem av NSF samt ansatte, tillitsvalgte, utgvere og andre
naerstaende tilsluttet medlemmer av NSF, kan straffes med bgter og/eller andre
sanksjoner som angitt i NIFs lov 11-2 (1) bokstav a) —d)

Ansatte, tillitsvalgte, utgvere og andre naerstaende tilsluttet idrettslag som er
medlem av NSF, kan straffes med utelukkelse etter NIFs lov 11-2 bokstav d) ved
overtredelse av NIFs barneidrettsbestemmelser og/eller NSFs Generelle regler for
idrettene.

Avtaler og samarbeid mellom sarforbundet og nzeringslivet

For regler om avtaler og samarbeid mellom saerforbundet og nzeringslivet, gjelder
NIFs lov kapittel 13 [Legg inn ev. ytterligere regelverk som gjelder for seerforbundet].

Idrettens markeds-, medie- og arrangementsrettigheter

For regler om markeds-, medie- og arrangementsrettigheter, gjelder NIFs lov kapittel
14 [Legg inn ev. ytterligere regelverk som gjelder for seerforbundet].

Lovendring

For regler om lovendring, gjelder NIFs lov § 2-2.
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(1
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Regler for idretten

NSFs regler for idretten skal betraktes som et ledd i disse lover, og skal vaere

tilgjengelig for alle medlemmer som er tilsluttet forbundets medlemsklubber.
Forandringer og tillegg i regelverket avgjgres av Forbundstinget med simpelt
flertall.

Forbundsstyret kan i seeregne tilfeller gi dispensasjon fra nevnte regler. Dog ma
dispensasjonene bare anga tillempninger som ikke strider mot reglenes grunnlag.

Forbundsstyret kan foreta ngdvendige forandringer i reglene nar dette skyldes
forandringer i FINAs regler.

Oppl@sning, utmelding mv.

For regler om opplgsning, utmelding mv., gjelder NIFs lov § 6-6.
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