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Landslagstrener stup 

Norges Svømmeforbund er et av Norges største særforbund med 69000 medlemmer  
i 290 klubber. Norges Svømmeforbund er en organisasjon som skal arbeide  
for at alle mennesker gis muligheter til å utøve svømmeaktivitet ut fra sine ønsker og  
behov. Norges Svømmeforbund skal være en positiv verdiskaper for individ og samfunn,  
og en ledende organisasjon for å fremme svømmeaktiviteter og livredning.  
Norges Svømmeforbunds arbeid skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. 
 
Norges Svømmeforbund organiserer følgende konkurranse idretter: Svømming, stup, vannpolo, 
Synkronsvømming, vannpolo, open water og masters.  

 
Norges Svømmeforbund ønsker å styrke arbeidet rundt landslagene i stup og søker derfor 
etter landslagstrener for perioden 2022-2023. 
 
Vi ser etter deg med inngående forståelse av stupsporten. Du må være en konstruktiv 
sparringspartner for Stuputvalget i Norges Svømmeforbund, utøverne og utøvernes klubber.    
 
Hovedoppgaver: 

• Danne et sterkt landslag hvor utøverne skal føle tilhørighet.  
• Oppfølging av utøvere/trenere i utvikling av treningshverdagen, samlinger og 

mesterskap.   
• Ansvarlig for landslagssamlinger. 
• Uttak til internasjonale mesterskap.  
• Utvikle nettverk og bygge relasjoner, herunder klubbesøk 

Kompetanse:  
Relevant utdanning og/eller bakgrunn som stuptrener.  

Personlige egenskaper: 

• Gode samarbeidsevner og god på relasjonsbygging internt og eksternt 
• Du brenner for stupidretten er utadvendt og ikke redd for å ta kontakt 
• Løsnings- og resultatorientert 
• God gjennomføringsevne og selvstendig 

Stillingen rapporterer til 
Stuputvalget ved leder  

Søknadsfrist: 
01.07.2022 
 
Lønn/Godtgjørelse: 
Stillingen godtgjøres med kr. 50.000.- pr år (inkl. feriepenger).   
 
Oppstart: Snarest mulig 

Kontaktperson 
Leder Stuputvalget - Stig Helseth - stighelseth@gmail.com 
Generalsekretær NSF - Bjørn Soleng - bjorn@svomming.no 
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