INFORMASJON FRA STUPUTVALGET

NSF




Hvem er vi?

Anna Maja Thorsen, Bergen stupeklubb

— Leder
— Medlem stuputvalget 2010-2013
— Styremedlem FS 2013-2016

Ulf Dahle, Oslo Stupklubb

— Nestleder

Oskar Fuglestad, Pingvin stupklubb
— Medlem

Taran Abrahamsen, Stupklubben Spinn
— Varamedlem



Andre

* Landslagssjef stup
— Roy Terje Nygard, SSC
* Dommeransvarlig

— Arne Tellefsen, Kristiansand stupeklubb

* Anleggsansvarlig

— Paul Joachim Thorsen, Bergen stupeklubb



e Valgt inn i utvalget pa svemmetinget i 2016
* Valgt for perioden 2016-2019

* Budsjett: Kr 250 000
— 175 000 er gremerket landslag

— Primeert seniorsatsing
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Frivillige verv

Bindeledd mellom stup og forbundsstyret i
NSF

Grenkonsulent stup:

— Cathrine Aa Dalen

Ansvarlig for stup i FS:

— Inger Haraldsen, visepresident



Hva gjor vi?

Definerer til en viss grad arbeidsoppgavene
selv

Handlingsplan for perioden 2016-2019
Arbeidsbeskrivelse for stuputvalget

Arbeidsbeskrivelse for landslagssjef
Strategi for stupdommere
Ca 6 mgter arlig



Innsatsomrader

Rekruttering, inkludering og aktivitetsutvikling

Utdanning/fagutvikling

— Dommer
e Tildeler dommerkurs

 Dommerregistrering, evaluering og sertifisering
— Delegert til dommeransvarlig

— Trener
Kommunikasjon
— Bindeledd
— Informasjonsskriv til stupklubbene
Anlegg
Konkurranse/toppidrett
— Stevnetildeling Tripp trapp og Norgesmesterskap
— Toppidrett under LS sitt ansvarsomrade



Aktuelt for nyoppstartede klubber

* Tripp trapp stevner
* @Pstlandsmesterskap

e Dommerkurs €
* Norges stupskole \L\g A\

Norges Stupskole



Tilbud fra NSF/andre aktiviteter

Instrukt@rkurs stupskole
Trener 1 kurs
Kompetansehelgen

— Arlig, april

Trener lederkonferansen
— Arlig, september

— Eget forum for stup



Aktuell informasjon

* Norsk Stup pa Facebook

* Svomming.no

— Oppdaterte stevne og mesterskapsreglement
* Tripp trapp, landsfinale, NM

— Informasjonsskriv fra stuputvalget

— Informasjon fra landslagssjef
e Uttak
* Kvalifiseringsstevner

* Poengkrav



Kontakt oss

e Stuputvalget@gmail.com

* Landslagssjefstup@gmail.com
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