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Svensk Vattenpolo och Poolkampen



PETER HODOR

Q 37ar
O Arbetat pa Svenska Simférbundet sedan februari 2013
O Bakgrund inom volleyboll som elitspelare och tranare pa olika nivaer

O Fru, ett barn och hund
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SVENSK VATTENPOLO FORE 2013

L Helt ideell organisation (33 % administration pa Svenska Simforbundet)
O Landslagsverksamhet (herrar) i fokus
O Inget fokus pa breddverksamhet

O Allt samre internationella framgangar

O Farre licenserierade medlemmar under en lang period

SVENSK
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ORGANISATION SVENSK VATTENPOLO 2012

Svenska
Simforbundet

Administrator Ansvarig
339 vattenpolo
(ideellt)

I (Poloutskott) \
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SVENSK VATTENPOLOS BUDGET 2012

Administration Ansvarig/Poloutskottet 5%
Utbildning 5%
Serie- och domarkostnader 5%
Landslagsverksamhet 85 %

SVENSK
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LICENSER SVENSK VATTENPOLO 2005-2012
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VILKEN VAG SKULLE SVENSK VATTENPOLO TA?

SVENSK
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ANDRAD INRIKTNING FOR SVENSK VATTENPOLO

Fokus pa:
O Breddverksamhet (fler spelare, fler féreningar)

O Nationell utveckling

Prioritera ner:

O Internationell verksamhet (landslag)

SVENSK
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ANSTALLNING PA SVENSKA SIMFORBUNDET

O Anstallning av en verksamhetsutvecklare
O Verksamhetsutvecklaren arbetar med Svensk vattenpolos utveckling

O Arbetar 40 % med Poolkampen och nyrekrytering

O Verksamhetsutvecklaren leder vattenpolons organisation

Svenska
Simforbundet

e
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BAKGRUND TILL DEN NYA INRIKTNINGEN

Dec 2008

Strategisk
plan 2009-
2012

Okt 2012
Beslut om
andrad
2010-2012 inriktning
Poolkampen for Svensk
skapas Vattenpolo

Maj 2010 April 2012 Dec 2012
Anstallning Forsta Strategisk
50 % for att ta turneringen i plan 2013-
fram Poolkampen 2016
Poolkampen

Feb 2013

Anstallning
verksamhetsutvecklare
for vattenpolo
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Budget Svensk Vattenpolo 2013

Kostnad Verksamhetsutvecklare och Poloutskottet 70 %
Utbildning och utveckling 10 %
Serie- och domarkostnader 5%

Landslagsverksamhet 15 %
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UTVECKLINGSARBETE 2013-2016

O Langsiktig utveckling fore kortsiktiga resultat
 Poloutskott som arbetar med fem omraden: e

=  Poolkampen

= Serier och arrangemang

= Domare och regler

=  Foreningsutveckling och utbildning
= Landslag och elitutveckling
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FLERARSPLAN 2013-2016

O Listar de aktiviteter som Svensk vattenpolo ska genomféra under perioden
O Tva overgripande malsattningar:

800 licensierade spelare 2016
40 foreningar som bedriver verksamhet 2016

FLERARSPLAN
for Svensk Vattenpolo
2013-20186
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ORGANISATION SVENSK VATTENPOLO 2013-2016

Verksamhetsutvecklare
vattenpolo
|
l Poloutskott
| |
1 1 1
. Ansvarig Ansvarig
PoA;TIi\aI?T:Igen Foreningsutveckling Ansvarig Serier Elitutveckling och Ansc\)/;:lgREolgare
P och Utbildning Landslag &
' |

1 1
Regionala Ansvarig Tavlingskommitté for Domarkommitté
. Landslagstranare
konsulenter hemsida vattenpolo for vattenpolo
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UTMANINGAR

O Fa befintliga foreningar att tro pa den nya inriktningen
O F3 foreningar att arbeta efter det som bestams
O Inte paverkas av personer som ar negativa till forandringen

O Inte tappa fokus pa det som &r viktigt

O F3 simféreningarna att tro pa Poolkampen

SVENSK
SIMIDROTT
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POOLKAMPEN

BOLL, VATTEN & LEK
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POOLKAMPEN AR:

Vattenpolo for 8- till 12-aringar
Traning, tavling och lek

Enkelt, bara fem spelare behovs for att
komma igang

Tjejer och killar i samma lag

En satsning fran Svenska Simférbundet
for att bredda vattenpolon

Till for att hitta [6sningar

Kul!

SVENSK
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TRANING

O Kursplan for sex terminer, hela tiden anpassad efter barnens niva

O Storlek pa bollar och spelplan anpassade fér barnen

O Maérken som en morot att ldra sig nya moment

SVEN
SIMIDROTT
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Vattenpolobollen.docx

TAVLING

O Turneringsspel, “Poolkamp”, varje manad med de andra lagen i regionen
0 Manga korta matcher, en turnering tar 3-4h
O Tva aldersklasser, 10 ar & yoch 12 ar & y

O Anpassade regler

O Spelledare

O Utmaningar

Q Poolkdmpe SRl S g

Q Alla kan vara med SVENSK
SIMIDROTT



SPELPLAN

Poolkampen far plats

Spelplan 12,5x8m
Tar upp en tredjedel av en 25x12,5m bassang.
Kan laggas som pa bilden eller pa tvaren.

Funkar i saval grund som djup bassang och kan

aven laggas i hoppbassang, undervisningsbassang,

sjo eller hav.

Samtidigt som vattenpolotraningen finns det
gott om plats for ovrig verksamhet t ex
simskola, simhopp, allmanhetsbad eller
simtraning.

Nat for att inte stora ovrig verksamhet.

att tala att klattras pa.

Sméa mal anpassade for barn.
Malen kan aven laggas i fristaende for
anvandning av allmanheten och &r gjorda for

3 spelare + malvakt pa plan i varje lag under match.
Vid traning kan det tréana ca 15 barn pa planen.

SVENSK
SIMIDROTT




SPELPLAN

SVENSK
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STOD TILL FORENINGARNA

oL U0 0O 0 0 0 0 0

Regional konsulent

Fadderklubb

Startpaket

Rekryteringsmaterial och tips
Idrottslyftet

Tranarutbildning

Tranarhandbok & DVD med 6vningar

Kursplan & marken

SVENSK
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UTBILDNING

For att bli ungdomstranare i vattenpolo kravs att
tranaren genomgatt foljande utbildningar:

O Hjart- och lungréaddning Arrangeras av foreningen

O Simlinjeassistent 7-13 ar Arrangeras av SSF

(vattenpolo)

Utbildningarna arrangeras tva ganger per ar.




AVGIFTER

Licensavgift 150 per ar

SSF fakturerar foreningen 150 kr per spelare som deltagit i turneringsspelet varje ar. Genom
avgiften far féreningen fria marken, kursplaner och rekryteringsmaterial samt viss utrustning till
spelare och tranare.

Deltagaravgift Poolkamp 150 kr per Poolkamp/barn

Avgiften gar Svenska Simforbundet och till den arrangerande foreningen och ska hjalpa till att
tacka alla utgifter i samband med en Poolkamp; bassanghyra, fika, infomaterial, diplom, arvode
till spelledare, frakt av spelplan, klader och utrustning till spelledare & konsulenter.

Lagavgift 0 kr

Utover deltagaravgiften ar till kommer ingen kostnad for foreningarna att delta i turneringar och

att anvanda sig av Poolkampens kursplan.
Ty
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HEMSIDA

www.poolkampen.se

SVENSK N
S SIMIDROTT "\
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VARFOR SKA MAN HA POOLKAMPEN | FORENINGEN?

O Foreningen maste bygga underifran for att ha en stabil verksamhet

.

O Foreningen far battre utbildade spelare

O Sa manga som moijligt sa lange som mojligt s
3
: . e e )
O Kan inte veta vem som ar talang i tidig alder A\ J
—— ‘#«r‘ - -
e = "
—_——
iy,
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SVENSK IDROTTS NYA UTVECKLINGSMODELL

Aldre
Breddidrott Motionsidrott
ﬁ(med tivlingsinsiag)
Em. v Elit-
xn
rott s idrott
Elitfdrberedande
idrott f
Unga 'O“ ﬂ
Ungdomsidrott
Utanfor
Barn

idrottsrorelsen

Innanfor
idrottsrorelsen
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HUR GAR ARBETET TILL?

O “Cold calls” till simféreningar

O Bokning av mote

O Mote hos foreningen

O Foreningen bestammer sig for uppstart
O Uppstart hos foreningen

O Uppfoljning

SVENSK
SIMIDROTT
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VILKA HINDER FINNS HOS FORENINGARNA?

- Vi har brist pa bassangtid!
- Vi har brist pa ledare!
- Vi har svart med rekrytering!

- Vi har inte tid for vattenpolo!

SVENSK
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BRIST PA BASSANGTID

Tank kreativt!

O Kan féreningen starta simidrottsskola?

O Kan foreningen introducera boll i simskolan?

d Finns det andra simhallar i narheten?

SVENSK
SIMIDROTT
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BRIST PA LEDARE

O Finns ndgon med vattenpolobakgrund eller -intresse i foreningen?
O Vidareutbilda teknikskoleinstruktorer till ungdomstranare?
O Poolkampen hjalper till att hitta ledare

] Foraldrar

SVENSK
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SVART MED REKRYTERING

O Barn fran egna simverksamheten?
O Prova pa-verksamhet?

O Rekrytering i skolor?

O Skolloven?

L Gor samma aktivitet ar efter ar

SVENSK
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VAD AR SVENSK VATTENPOLOS STORSTA UTMANING?



http://www.google.se/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwil-Nbs_frLAhWBXSwKHWCjCCIQjRwIBw&url=http://kraak-assessment.se/organisation/&psig=AFQjCNF0ilMLekQCuHYHVF8A3QHNOXrPEQ&ust=1460065438679912

SVAG ORGANISATION | FORENINGEN

Simforening

Vattenpoloansvarig

=
—

W
Trinare elitla Tranare Tranare
& ungdomslag Poolkampen
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EXEMPEL PA EN STARKARE ORGANISATION

l Simforening

l Vattenpoloansvarig

1
1 1 1 1
Ansvarig Arrangemangs- Marknad/Hemsida/ _
l Poolkampen l grupp \ l Facebook \ s
l I

Ansvarig

Elitansvarig Ungdomslag

Elitlag Ungdomslag Poolkampen

1Kl

=
=
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FRAMGANGSFAKTORER FOR FORENINGAR

1. GOr en langsiktig plan for féreningen
2. Bygg en stabil organisation

3. Prioritera de yngsta barnen!

4. Arskullsrekrytering

5. Engagera foraldrar

6. Fastnainte i gamla hjulspar! Tank nytt!

SVENSK
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SIMIDROTTSFORENING

Simning/Vattenpolo/Simhopp/Konstsim/Oppet vatten

(upp till 12 ar)

I | I
Simning Vattenpolo Simhopp Konstsim Oppet
vatten
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HUR HAR ARBETET PAVERKAT ANTALET SPELARE?
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LICENSER SVENSK VATTENPOLO 2012-2015
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LICENSER SVENSK VATTENPOLO 2005-2015
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HUR HAR ARBETET PAVERKAT ANTALET FORENINGAR?
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ANTAL FORENINGAR MED VATTENPOLO

/ 30 st.
23 st.

ANTAL FORENINGAR MED POOLKAMPEN 8-12 AR

/ 18 st.
0 st.
Ty



MOTGANGAR

O Mycket kritik i borjan
O Svart att fa igang tillrackligt med nya féreningar
O Turneringsspelet i Poolkampen

O F3 klubbarna att ta till sig forandringarna

SVENSK
SIMIDROTT



FRAMGANGAR

O Okat antal spelare

O Okat antal foreningar

O Battre och storre organisation

O Mer objektivitet

O Utveckling av centrala arrangemang
O Battre uppfoéljning av regelverk

L Hogre status pa Simférbundet

L Mer aktivitet

SVENSK
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FRAMGANGSFAKTORER FOR POLOUTSKOTTET

1. Poolkampen
2. En organisation som trott pa férandringen —
3. Ideellt folk som jobbat hart
4. Mycket aktivitet

5. Entidig framgang (SM i Beach-vattenpolo)
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HUR AR DET ATT ARBETA MED SVENSK
VATTENPOLO SOM GENOMGAR DENNA
FORANDRING?

SVENSK
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TACK FOR ATT JAG FICK KOMMA!

FRAGOR?



