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“nrsansvarlig sine oppgaver for aret:

Méned

Januar

Februar

April

Juni

Juli

August

September

Oktober

November

Desember

\rbeidsoppgaver

Kick off, oppstart kursrunde 1 - forste halvdel,

Begyni nleggingen av ¢ iersplash (bassengtid, markedsfering,
gjenno ng), gepe~~"" Mz sforing for kurs, seknad for instrukter t-
forte vem Ljoner rrukterutdanning
re k nde rste ha , apne pameldingen for kursrunde 2 - forste
Avdel mme ~an for pamelding av ildsjel

Oppstarrrursrunde z —iorste hatvdel, Impulsuka for instrukterer,
kompetansehelg for svemmeskoleansvarlig, svemmeaksjonen stenger for
pamelding av ildsjel, tildeling svemmeaksjonen til klubber

Seknad om bassengleie for hesten, planlegging av Sommersplash, planlegging
av svemmeaksjonen samt forhdndsrapportering til NSF, rekruttere nye
instrukterer til kursstart i august (slik at de far opplaring for sommeren)

Lage kursrunde 1 — andre halvdel, apne pamelding for kursrunde 1 - andre
halvdel, gjennomfere Svemmeaksjonen, informere godt rundt kursapning i
august, etterrapportere Svemmeaksjonen til NSF

Gjennomfering av Sommersplash, markedsfering av ordinare kurs, bestille
merker og materiell for heststart, rekruttere nye instrukterer ved behov, rydde
i dokumenter samt oppdatere ondrive.com, rydde i mail, rydde kontor
Gjennomfering av Sommersplash, Kick off, oppstart kursrunde 1 — andre
halvdel, arbeidskontrakter, skattekort, politiattester

Lage kursrunde 2 — andre halvdel, trener/lederkonferanse

Apne kursrunde 2 — andre halvdel, oppstart kursrunde 2 — andre halvdel,
instrukterutdanning, livredningstest av instrukterer og trenere,
medarbeidersamtaler

Medarbeidersamtaler fortsettelse, markedsfering

Lage kursrunde 1 — forste halvdel, apne kursrunde 1 — forste halvdel, julebord

for instrukterer og trenere, pamelding for klubb til svemmeaksjonen
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Sommeren 2014
Opplaering med Stine
Arbeidet alene

Alt satt i hodet
Detaljer — tok tid

Rom for endringer

Visjon for klubben

Svemming skaper engasjement og sterke folelser, men mest av alt skaper svemmingen
verdier. Svemming er en brobygger pé tvers av grenser og den skaper relasjoner, spenning og
hygge. Drammen svemmeklubb driver med malrettet arbeid bestdende av et kulturfellesskap
og felles tilherighet som er drivkraften og nekkelen til suksess. Det & fokusere pé & fa frem
det beste i gruppa og en stadig sult etter & strekke grenser og oppnd nye mél er faktorer vi i

Drammen svemmeklubb er opptatt av. Drammen svemmeklubb er mer enn bare svemming.

Klubbens verdier og hovedmal:
o Vere et pent og inkluderende idrettsmiljo

o Svemming for alle tilpasset eget ferdighetsnivi og ambisjoner.

Vi bygger pi verdier som:
o Respekt, toleranse og likeverd

o Var aktivitet skal preges av frivillighet, dpenhet og @rlighet

Vi i Drammen Svemmeklubb har som visjon & vaere en voksende klubb som er “mer enn bare
svemming”. Klubben har mye 4 ta tak i, men har ogs4 utrolig store sjanser for & vokse og bli
storre. Vi ensker & vaere et sterkt samlet team som hele tiden stetter hverandre og hjelper

hverandre. Klubben skal vare inkluderende og ansvarsbevisst.

Vi skal skape begeistring, vennskap og trygghet i alle ledd i vér klubb. Vi skal vaere
samfunns- byggende og skape gode resultater bade i topp og bredde.

Hovedmal svemmeskolen
Drammen svemmeklubb ensker at kursavdelingen skal vokse pa samme verdier som klubben

= _;a har. Kursavdelingen skal drive

~ kursvirksomhet med hoy kvalitet, ha
imetekommende og dyktige instrukterer
og opprettholde et godt samarbeid
mellom instrukterer, trenere og leietaker.
Kursvirksomheten skal bidra til & bedre
svemmeferdigheter pa landsbasis ved &
leere barn i Buskerudomradet til a bli

trygge i vann. Foreldre og barn skal



- Trygghet
- Veileder

- Alle svar pa ett sted

- Brukt mest:

Kontaktinformasjon
Brukernavn og passord

Arshjul arbeidsoppgaver

Hvor bestilles forskjellige varer

= Alle klubber burde ha en handbok

Tips til svemmeaksjonen:

- Send ut informasjonsmail til alle tidligere deltakere (Rede kors, minoritetsradet, skoler
barnehager), finn disse kontaktene i eldre mapper pa enten mail eller onedrive.com

- Pd informasjonsmailen ber du skrive tips om hvordan skrive en god seknad, lim inn
retningslinjer for tildeling fra Svemmeaksjon handboken som ligger pa onedrive.com

- Prov 4 sette opp en kabal pa tidspunkter og basseng som er tilfredsstillende for de som har
mottatt seknad fra NSF

- Husk & ha mye dialog med de som har fatt tildelt kurs, og minn dem pa tidspunkt de skal
komme pa, hvordan de kommer seg gjennom resepsjonen, hvilket basseng de skal mete opp
pé, bekreftelse fra foresatte og litt om programmet for uken

- Bruk egen handbok for Svemmeaksjonen aktivt under hele prosessen

Stand, reklame og markedsfering

Markedsforing av kurs er viktig hele dret. Det skal alltid oppdateres pd hjemmesiden og
facebooksiden. Det er ogsa viktig & oppdatere plakater i resepsjonen. Her disponerer
Drammen svemmeklubb en egen “vegg”. Det kan ogsa vere lurt & legge en bunke med

visittkort eller kontaktinformasjon bak disken i resepsjonen, og informere resepsjonen om

denne kontaktinformasjon.

Ved markedsforing er det i hovedsak facebooksiden og
hjemmesiden som skal vere oppdatert til en hver tid.
Ved siden av oppdatering pa nett, sé kan det til tider
vere lurt & henge opp plakater rundt i Drammen

aanmmen €\ Ng ¥ (busstasjoner, bensinstasjoner, matbutikker og

SUBMMEKLUBB . g 9y
| i : & lignende). Plakater og flyers kan ogsa deles ut pé skoler

og barnehager. Dette er spesielt lurt rundt

. m“\m“" svg markedsfering av Svemmeaksjonen og Sommersplash.
©  MERENNRRR BMMI
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Innledning

En handbok er et hjelpemiddel for klubben for & bygge
| struktur og rutiner rundt klubbens svemmeskole. Den skal
sikre at det er kontinuitet i det som bestemmes og gjores i
klubben. Innholdet dekker omrader som de fleste klubber har
nytte av a presisere, dokumentere og samle pé et sted som er
lett & finne. Handboken skal vare en hjelp for
svemmeskoleansvarlig. Fremgangsmetoder, beskrivelser og
hva som skal gjeres til en hver tid kan denne hdndboken svare

pa. Det er svommeskoleansvarlig som skal ha tilgang til

denne boken, men ogsé styret og hovedtrener kan benytte seg

av den hvis nedvendig.

En svemmeskoleansvarlig har et stort ansvar, og jobben ma hele tiden folges opp og
opprettholdes. For en helt ny svemmeskoleansvarlig kan det vare lurt a benytte seg mye av
denne handboken, slik at arbeidet som gjores er gjort riktig. Denne handboken er utarbeidet
av tidligere kursansvarlig Ingvild Eknes, som jobbet i Drammen svemmeklubb fra 2011-
2014. Hun har under sitt arbeid som kursansvarlig jobbet mye med a rekruttere gode
instrukterer, skape et godt arbeidsmiljo, og ivareta instrukterene. Det har ogséa veert mye

fokus pa markedsfering, og 4 nd nye heyder for antall kursdeltakere til hver kursrunde.

Bruk hidndboken hver gang du lurer pa noe. Det finnes tidsfrister, regler og rutiner som ma

folges hele aret. Du ma heller ikke veere redd for & sperre om hjelp.

Drammen svemmeklubb sin svemmeskole

Kursavdelingen kjorer kurs etter Norges Svemmeforbunds metodikk og pedagogikk. Norges
svemmeskole er et fellesbegrep for alt som herer til den nasjonale planen for
svemmeopplaring. Planen til Norges svemmeskole er basert pa solid pedagogikk og
metodikk, og tuftet pa nasjonale standarder for hvilke evelser som mé beherskes pa vei mot

svemmedyktighet. Hosten 2013 startet kursavdelingen opp med to nye videregaende kurs, ute

3

Tilsendt mal

Kjenn klubben

Skriv underveis

Alt samlet pa ett sted

Star ikke pa egne ben

Hjelper ved opplaering av nye
Stolt av arbeidet

God tid

Bedre med for mye enn for lite

Ankomst Asker






