
Anlegg - strategiske grep som gir 

bedre plass



Anleggsarbeidet i forbundet

• Går i hovedsak langs to akser:

• Mot Kulturdepartementet og bestemmelsene om spillemidler

• Mot kommuner i planleggingsfasen og byggefasen av 

anleggsprosjekter
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NIFs innspill til Bestemmelsene 2017

Svømmebasseng 25 x 12,5 m 17 000 000 20 000 000

Svømmebasseng 25 x 15,5 m 21 000 000 25 000 000

Svømmebasseng 25 x 21 m Tilskudd etter særskilt vurdering
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Vossabadet
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Nye prosjekter 

Anlegg – strategiske grep som gir bedre plass

Presentert av: Erlend Alstad, anleggskonsulent NSF

Langhus
Ski/Oppegård





Iglemyr
Sandnes



Bjørkelangen
Aurskog-Høland



Ullensaker

Jessheim
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Anleggsarbeidet i klubb

• Anleggshåndboka 
• http://svomming.no/wp-content/uploads/2016/02/Anleggsh%C3%A5ndbok-1.0.pdf
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Hvordan øke klubbens bassengkapasitet

• Klubbens arbeid går langs tre akser:

• Nye anlegg

• Økt tilgang til eksisterende anlegg

• Økt aktivitet i tildelt tid
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Organisasjonshjul for klubbutvikling
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Grunnlaget for klubbens anleggsarbeid

• Virksomhetsplan/anleggsplan

• Vedtatte anleggsmål for klubben

• Vedtatte virkemidler/tiltak for å nå målene

• Funksjoner/personer som har fått ansvaret
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Drøftingsoppgaver

Anleggsstrategi

• Har klubben skriftlige planer for anlegg?
• Anleggsstrategi, kapittel i VP etc

• Ligger anleggsområdet under bestemte 

roller i klubben?
• Styremedlem, daglig leder, trener etc
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Drøftingsoppgaver

Anleggsbehov 

• Anslå hvor mye av anleggsbehovet som 

er dekket

• I forhold til dagens aktivitet

• I forhold til klubbens vedtatte ambisjoner
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Drøftingsoppgaver

Anleggsbehov

• Hva slags anlegg trenger vi?

• Hvor mye plass trenger vi?

• Nå og om fem – ti år 

• Hvilke funksjoner trenger vi?

• Nå og om fem – ti år 
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Drøftingsoppgaver

Utarbeide en anleggsstrategi

• Hvordan vil dere gå fram for å legge fram en 

anleggsstrategi på neste årsmøte?

• Hvordan forankre forarbeidet?

• Hvem skal jobbe med det?
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Idrettsrådet
Fra NIFs lovnorm for Idrettsrådene: 

«§ 3 Oppgaver 

(1) Idrettsrådet skal: 

a) Styrke idrettens rolle og rammevilkår i lokalsamfunnet. 

b) Foreta prioriteringer på vegne av idrettslagene. 

c) Dokumentere og synliggjøre idrettens lokale omfang, samt utvikle lokale idretts politiske handlingsprogram. 

d) Være en møteplass og utviklingsarena i skjæringspunktet mellom offentlig og frivillig virke. 

(2) Idrettsrådet skal være et idrettspolitisk organisasjonsledd med oppgaver primært på lokalt nivå. 

(3) Alle saker som er av felles interesse for idretten skal sendes til kommunen gjennom idrettsrådet.» 

https://www.idrettsforbundet.no/idrettsrad/
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Drøftingsoppgaver

Idrettsrådet

• Hvordan vil dere sikre innflytelse i 

Idrettsrådet? 

• Styreplass? Allianser?

• Hvem skal jobbe med det?

Presentert av: Erlend Alstad, anleggskonsulent NSF

Anlegg – strategiske grep som gir bedre plass



Drøftingsoppgaver

Nye anlegg

• Tidsperspektiv 5-10 år

• Hvordan organisere arbeidet internt?

• Hovedoppgaver
• Idrettsrådet

• Behovsbeskrivelse

• Kunnskap om løsninger
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Drøftingsoppgaver

Mer tid i eksisterende anlegg

• Idrettsrådet fordeler ofte tid i kommunale 

anlegg

• Hva er problemet?
• Åpningstiden

• Andre brukere
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Drøftingsoppgaver

Mer aktivitet i tildelt tid

• Bedre utnyttelse av vannflaten
• Flere i banen

• Flere aktiviteter samtidig

• Del inn i ruter
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Gode svømmehaller 

Plassering
• God adkomst 

• til fots, med sykkel, kollektivt og med bil

• Lagt sammen med andre funksjoner

• Skoler, bibliotek, helse, andre idretts-/treningsanlegg, 

turstier

• Der folk bor og eller passerer i løpet av dagen

• Flest mulig mennesker har kort og lett vei
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Gode svømmehaller 

Utforming
• Tenk stort nok og tenk flerbruk! 

• Firkantede bassenger

• Standard: 25mx15,5m pluss 12,5mx8,5m

• Flere vannflater

• Ulike temperaturer, ulik dybde, atskilte grupper

• Tekniske løsninger

• Hev- og senkbare gulv, delebrygger, ramper og heiser

• Tiltalende anlegg
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Gode svømmehaller 

Drift
• Åpningstider

• Hver dag hele året (360 dager)

• Vedlikehold
• Tiltalende anlegg

• Renhold
• Tiltalende anlegg

• Tilrettelagt for flerbruk 
• Imøtekommende overfor alle brukergrupper
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Langbaneanlegg
• 50mx25m hovedbasseng m/todelt 

delebrygge

• 2x12,5x8,5m opplæringsbasseng 

m/hev- og senkbar bunn

• Tribuner til minimum 700

• Gjerne eget stupbasseng

• Dekker en befolkning på 40-120 000

• 50mx25m hovedbasseng m/todelt 

delebrygge

• 2x12,5mx8,5m opplæringsbasseng 

m/hev- og senkbar bunn

• Tribuner til minimum 700

• Gjerne eget stupbasseng

• Dekker en befolkning på 40-120 000

Langbaneanlegg
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Hvor mange anlegg trenger vi
To faktorer bestemmer behovet: befolkningsgrunnlag og avstander

Oslo (ca 650 000) trenger 20-25 standardanlegg og ett nytt 50-metersanlegg som kombinerer 

konkurransemuligheter for kort- og langbane samt opplærings- og publikumsfasiliteter. 

• Standardanlegg kan fylles med aktivitet 

med et befolkningsgrunnlag på ca 10.000

• Avhengig av tekniske løsninger 

makskapasitet på ca 25-30.000

• 50-metersanlegg har store 

flerbruksmuligheter selv uten bølge- og 

motstrømsbasseng osv. 
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Fremskriving – anlegg om ti og tjue år
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Anslått avgang opplæringsbassenger

2018-2027: 349

2028-2037: 151

Anslått avgang 25-metere

2018-2027: 103

2028-2037: 48

Anslått tilvekst opplæringsbassenger

2018-2027: 38

2028-2037: 38
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Anslått tilvekst 25-metere

2018-2027: 20

2028-2037: 20

Totalt antall opplæringsbassenger

2027: 338

2037: 225

Totalt antall opplæringsbassenger

2027: 127

2037: 100

2017: 650 opplæringsbassenger 2017: 200 25-metere
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